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Reditelka: Mgr., Bc. Elena Lahu¢kd

Skolni metodik prevence: Mgr. Gabriela Sacherova

ICO: 70999571
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Adresa sSkoly: Koclérov 12, 544 62 Vitézna

Zfizovatel: Obec Vitézna, okres Trutnov

CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni Skola a materska skola Vitézna je malotfidni Skola s péti rocniky, které jsou
kazdoroc¢né dle aktualni potfeby a okolnosti rozdéleny a vzdélavany ve tfech tfidach tak, aby
byla zajisténa co nejvétsi efektivita vyuky. V tomto Skolnim roce Skolu navstévuje 36 zaka.
Vyuka probihd v celé budové, nejen ve tfech tfidach vybavenych novym Skolnim nabytkem,
didaktickymi pomuckami, pocitaci, ale také v relaxac¢nim vlastivédném koutku, pfirodovédné
Satné, ktera zaky seznamuje s faunou a flérou Krkonos, na chodbé, kde jsou k vidéni
pfirodovédné exponaty, v Citarné, kterd je zdrovern mistem pro ranni jogu i cviceni s prvky
tchaj-ti na rozvoj grafomotoriky i mistem k sezndmeni se se vSemi hudebnimi nastroji a
zpévu. Venkovni hristé u Skoly, okolni louky, pole i lesy tvofi za pfiznivého pocasi nase zelené
ucebny. Soucasti nasi organizace je ranni a odpoledni Skolni druzina (v pfizemi zakladni
Skoly), Skolni jidelna a mateiska skola. Dvoutfidni materskd Skola s vydejnou $kolni jidelny se
nachazi v 1. patfe budovy obecniho uradu, vzdalené cca 200 metr(i od budovy zakladni skoly.
Skolni jidelna je sou¢asti komplexu Sportcentrum Kocléfov.

VYCHODISKA PRO VYPRACOVANI PREVENTIVNIHO PROGRAMU

v" Skolsky zékon § 29

v" Vyhlagka MSMT €. 197/2016 Sb. o poskytovéani poradenskych sluzeb ve $kolach a
Skolskych poradenskych zafizenich

v SVP (tematické plany) ZS Vitézna

v" Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani zaku
z vyu€ovani, prevenci a postihu zaskolactvi ¢. j. 10194/2002-14
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Koncepce Skolské primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze
Kralovéhradeckého kraje na obdobi 2019 — 2024

Metodické doporuceni MSMT k primarni prevenci rizikového chovani u déti, mladeze
a studentd ve skolach a skolskych zafizenich, €. j. 21291/2010-28 + prilohy
Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a reseni
Sikany ve skolach a skolskych zafizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem v ramci feseni
rizikového chovani zaku (€. j. MSMT-43301/2013)

CiLE PREVENCE

Cile pro Zaky

v
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Informovanost viech Zakua Skoly v oblasti prevence rizikového chovani.

Peclivé sledovani a odmitani vSech protispolecenskych jevu.

Systematicka vyuka a vychova 74kl ke zdravému Zivotnimu stylu.

Propojeni aktivit primdrni prevence do vyuky.

Obohaceni vyuky programové zamérenymi projekty.

Vedeni zakd ke zdravému sebevédomi, ke sprdvnému stanoveni realnych cild, ke
zvladani zatéZzovych situaci a reSeni problém.

Zameéfit se vice na prevenci zaskolactvi.

Cile pro pedagogické pracovniky skoly

v
v

<

Seznamit s preventivnim programem skoly vSechny vyucujici.

Pravidelné schlizky pedagogickych pracovnikd k prevenci a reseni rizikového chovani
zaka.

Pribézné hledani zakd vice ohrozenych z hlediska rizikového chovani — informovat o
téchto Zacich a spole¢né hledat a zvolit vhodny ptistup k takovym zdkim — jednota
postojU.

Aktivni ucast pedagogickych pracovnikl a vedeni Skoly na akcich a projektech MPP.
Proskoleni pedagogického sboru v oblasti prevence Sikany a Sikanovani.

Hledani financénich prostredkd pro oblast prevence rizikového chovani, vyhledavani a
zapojeni se do projektovych aktivit.

Cile pro cilovou skupinu rodict

v

Aktivni spoluprace s rodici Zak(, informovat rodic¢e a motivovat je ke spolupraci.
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Nabidka akceptovatelné poradenské sluzby pro Zaky i jejich rodic¢e, pfipadné
zprostiedkovani kontaktu s odborniky.

Kontaktni spoluprdce rodi¢ll s vychovnym poradcem a metodikem prevence,
informace na webu skoly.

Individudlni pohovory s rodi¢i dle zajmu rodi¢l nebo v pfipadé feseni jiz vzniklého
problému.

Informovani rodic na skupinové tfidni schlizce na zacdtku roku o stanovenych
postupech feseni pfi vyskytu rizikového chovani, véetné upozornéni na pfipadna
vychovna opatfeni.

Nabidka prohlidky Skoly pro rodice Zak( jako moZnost seznamit se blize se vzdélavacim
prostfedim.

REALIZACE PREVENTIVNIHO PROGRAMU

1.

Zavi

v

Aktivity pro Zaky Skoly

Vylet na Hajemstvi
Projektovy den sv. Vaclav, sv. Ludmila

Podkrkono3ska Snézenka

Spolecné vareni dyriové polévky ve Skolni jidelné

Kino ve Skole

Stezka sv. Ludmily, ndvstéva kostela s vykladem o sv. Ludmile a sv. Vaclavovi

Listopad

v

Projektovy den Bramboriada

Prosinec

v
v
v

Leden

v
v

Vanocni vyrabéni — rodice a déti
Projektovy den Vanocni dilny
Sportovni den v télocviéné skoly

Lyzarsky vycvik
Pfirodovédna vychazka do lesa s lesnikem — Zivot zvifat v zimé

Unor — kvéten

v

Cerven

Plavecky kurz — plavecky bazén Hofice
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v Projektovy den — zaklady prvni pomoci
v" Tydenni ekologicky kurz v Lu¢anech nad Nisou

2. Realizace na urovni predméti v jednotlivych roénicich

Vystupy tykajici se prevence rizikového chovani, ochrany zdravi a vytvareni postojl u Zzakl ve
Skole jsou rozpracovany a realizovany predevsim v téchto vyucovacich predmétech:

v &esky jazyk (1. - 5. roénik)

télesna vychova, vytvarna vychova, pracovni ¢innosti (1. — 5. ro¢nik)
anglicky jazyk (1. — 5. ro¢nik)

prvouka (1. — 3. rocnik)

prirodovéda, vlastivéda (4. — 5. rocnik)

NI NI NN

informatika (4. — 5. rocnik)

EVALUACE

K vyhodnocovani stavu nezadoucich jeva a celkové situace ve Skole pouzivdme vysledky
monitoringu celkové atmosféry na ptdé Skoly.

SEZNAM DULEZITYCH KONTAKTU
1. Metodici prevence

a) Metodik prevence PPP Kralovéhradeckého kraje - Trutnov
Mgr. Jana Kaplanova, DiS.

tel.: 602 620 020
j. kaplanova@ppptrutnov.cz

b) Krajska Skolska koordinatorka prevence

Mgr. Jana Hrncéifova
tel.: 495 817 359, 725 547 168
jhrncirova@kr-kralovehradecky.cz

2. Obvodni oddéleni PCR Dvir Kralové nad Labem: 974 539 701

3. Méstska policie Dvlr Kralové nad Labem: 603 237 858, 499 320 520
Jan Stipek: 499 318 145, stipek.jan@mudk.cz
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4. OSPOD Dvdr Kralové nad Labem:
Vedouci: Mgr. Dagmar Motalova: 499 318 238, 603 325 068, motalova.dagmar@mudk.cz

5. Psychologické sluzby Mgr. Kvétoslava Mladkova: 499 318 164, 739 343 792,
mladkova.kvetoslava@mudk.cz

6. PPP Trutnov: 499 813 080

7. Linka bezpeci: 800 155 555

8. Non — stop linka Détské krizové centrum: 241 484 149

9. Krizova telefonni linka k Sikané: 286 881 059

10. Reditelka $koly, vychovny poradce: Bc., Mgr. Elena Lahucka, 499 395 268
11. Skolni metodik prevence Mgr. Gabriela Sacherovd, 604 573 110

12. Zachranna sluzba: 155

13. Policie: 158

14. Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Strelka, tel.: 731 604 695,
strelka@charitadk.cz

15. Socidlné aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi Klub Labyrint, tel. 730 595 793,
labyrint@charitadk.cz

16. Strediska vychovné péce
a) Stredisko vychovné péce Podpora Hostinné, B. Smetany 474,
www.vuhostinne.cz/svp/

Psycholog PhDr. Ing. Tomas Nydrle
Tel. na objednani: 499 441 482, 775 866 809

b) Stfedisko vychovné péce Varianta Trutnov, Mladeznicka 536
WWW.SvVp-varianta.cz
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Psycholog Mgr. Katefina Knotkova
Tel. na objednani: 491 521 519, 731 389 631

c) Stiedisko vychovné pécée Navrat Hradec Kralové, Ri¢afova 277
www.svphk.cz

Psycholog Mgr. Lucie Blazkova, Mgr. Denisa Smetanova
Tel. na objednani: 495 221 590, 739 401 363

d) Stredisko vychovné péce Kompas Nachod, Smifickych 1237,

www.svpkompas.cz
Tel. na objednani: 602 133 163, 491 424 390

PRILOHY
Krizovy plan
Program proti Sikanovani ve skole
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