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Preventivní program školy 

školní rok 2025/2026 

ZÁKLADNÍ ÚDAJE  

Ředitelka: Mgr., Bc. Elena Lahučká  

Školní metodik prevence: Mgr. Gabriela Sacherová 

IČO: 70999571  

Název organizace: Základní škola a mateřská škola Vítězná, okres Trutnov 

Adresa školy: Kocléřov 12, 544 62 Vítězná 

Zřizovatel: Obec Vítězná, okres Trutnov 

 

CHARAKTERISTIKA ŠKOLY  

Základní škola a mateřská škola Vítězná je malotřídní škola s pěti ročníky, které jsou 

každoročně dle aktuální potřeby a okolností rozděleny a vzdělávány ve třech třídách tak, aby 

byla zajištěna co největší efektivita výuky. V tomto školním roce školu navštěvuje prezenčně 

36 žáků, jeden žák je v domácím vzdělávání. Výuka probíhá v celé budově, nejen ve třech 

třídách vybavených novým školním nábytkem, didaktickými pomůckami, notebooky, ale také 

ve čtenářském koutku vybaveném přenosnými rozkládacími stolečky, vlastivědné šatně a 

v relaxační místnosti. Ta je zároveň místem pro jógu i cvičení s prvky tchaj-ti na rozvoj 

grafomotoriky a její část je zařízena i pro výuku předmětu speciálně pedagogické péče, nově 

je vybavena interaktivním panelem. Venkovní hřiště u školy, okolní louky, pole i lesy tvoří za 

příznivého počasí naše zelené učebny. Součástí naší organizace je ranní a odpolední školní 

družina ve dvou odděleních, školní jídelna a mateřská škola. Dvoutřídní mateřská škola s 

výdejnou školní jídelny se nachází v 1. patře budovy obecního úřadu, vzdálené cca 200 metrů 

od budovy základní školy. Školní jídelna je součástí komplexu Sportcentrum Kocléřov. 

 

VÝCHODISKA PRO VYPRACOVÁNÍ PREVENTIVNÍHO PROGRAMU 

 Školský zákon § 29 
 Vyhláška MŠMT č. 607/2020 Sb. o poskytování poradenských služeb ve školách a 

školských poradenských zařízeních 
 ŠVP (tematické plány) ZŠ Vítězná 
 Metodické doporučení ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy k prevenci a postihu 

záškoláctví a omlouvání žáků z vyučování č. j. MSMT-780/2024-1 
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 Koncepce školské primární prevence rizikového chování dětí a mládeže 
Královéhradeckého kraje na období 2019 – 2024 

 Metodické doporučení MŠMT k primární prevenci rizikového chování u dětí, mládeže 
a studentů ve školách a školských zařízeních, č. j. 21291/2010-28 + přílohy 

 Metodický pokyn ministryně školství, mládeže a tělovýchovy k prevenci a řešení 
šikany ve školách a školských zařízeních (č.j. MSMT-21149/2016) 
 
 

CÍLE PREVENCE  

Cíle pro žáky  

 Informovanost všech žáků školy v oblasti prevence rizikového chování. 

 Pečlivé sledování a odmítání všech protispolečenských jevů.  

 Systematická výuka a výchova žáků ke zdravému životnímu stylu.  

 Propojení aktivit primární prevence do výuky. 

 Obohacení výuky programově zaměřenými projekty.  

 Vedení žáků ke zdravému sebevědomí, ke správnému stanovení reálných cílů, ke 

zvládání zátěžových situací a řešení problémů.  

 Prevenci záškoláctví.  

 

Cíle pro pedagogické pracovníky školy 

 Seznámit s preventivním programem školy všechny vyučující. 

 Pravidelné schůzky pedagogických pracovníků k prevenci a řešení rizikového chování 

žáků. 

 Průběžné hledání žáků více ohrožených z hlediska rizikového chování – informovat o 

těchto žácích a společně hledat a zvolit vhodný přístup k takovým žákům – jednota 

postojů. 

 Aktivní účast pedagogických pracovníků a vedení školy na akcích a projektech MPP. 

 Proškolení pedagogického sboru v oblasti prevence šikany a šikanování. 

 Hledání finančních prostředků pro oblast prevence rizikového chování, vyhledávání a 

zapojení se do projektových aktivit. 

 

Cíle pro cílovou skupinu rodičů 

 Aktivní spolupráce s rodiči žáků, informovat rodiče a motivovat je ke spolupráci. 

 Nabídka akceptovatelné poradenské služby pro žáky i jejich rodiče, případně 

zprostředkování kontaktu s odborníky. 
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 Kontaktní spolupráce rodičů s výchovným poradcem a metodikem prevence, 

informace na webu školy. 

 Individuální pohovory s rodiči dle zájmu rodičů nebo v případě řešení již vzniklého 

problému. 

 Informování rodičů na skupinové třídní schůzce na začátku roku o stanovených 

postupech řešení při výskytu rizikového chování, včetně upozornění na případná 

výchovná opatření.  

 Nabídka prohlídky školy pro rodiče žáků jako možnost seznámit se blíže se vzdělávacím 

prostředím.  

 

REALIZACE PREVENTIVNÍHO PROGRAMU 

1. Aktivity pro žáky školy a školní družiny 

 

Září 

 Společné setkání s rodiči a přáteli školy s opékáním buřtů 

 Turnaj ve vybíjené v ZŠ Nemojov 

 ZOO Dvůr Králové n. L. – pozorování zvířat (program ZOO) 

 3. – 5. ročník výukový program Půda a zahrada Horní Maršov 

 Září – listopad bruslení na zimním stadionu ve Dvoře Králové n. L. 

 V rámci ŠD celoroční projekt: Pozoruj svůj strom 

 Vyrob hřbitov odpadků (ŠD) 

 Poznávání ekosystémů (ŠD) 

Říjen 

 Dopravní výchova DDM Jednička (4. – 5. ročník) 

 Nemojovský „Sparťan“ 

 Exkurze La Linea  

 Zamykání zahrady (ŠD) 

 Halloween (ŠD) 

Listopad 

 Akce Bubnovačka (dětství bez násilí) 

 Program záchranné stanice JARO Jaroměř v ZŠ 

 Půda a zahrada – 2. část 

 Adventní dílna 

 Den otevřených dveří a jarmark 

 Podzimní dílnička (ŠD) 
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 Zimní projekt – Ptačí strom (ŠD) 

Prosinec 

 Workshop kyberprostor (4. – 5. ročník) 

 Mikuláš 

 Workshop vztahy a kamarádství  

 Vánoční dílnička (ŠD) 

Leden 

 Setkání s MUDr. Prouzovou – pro dívky 3. – 5. ročník, dospívání, používání 

menstruačních pomůcek 

 Hrátky na sněhu (ŠD) 

Únor 

 Týdenní odpolední lyžařský kurz 

 Masopust, masopustní průvod ZŠ a MŠ 

 Valentýnské tvoření (ŠD) 

Březen  

 Březen – květen: plavecký kurz – plavecký bazén Hořice 

 Den vody – malování vodou (ŠD) 

 Naplánuj si záhon – zahájení prací na školní zahradě (ŠD) 

Duben 

 Den Země - Ukliďme Česko 

 Velikonoční dílnička (ŠD) 

Květen 

 Opékání s rodič, žáky a bývalými žáky u školy 

 Dopravní výchova DDM Jednička 

 Den matek – vyrábění dárků (ŠD) 

 Obnova bosé stezky (ŠD) 

Červen 

 Třídenní program v ekocentru Dotek Horní Maršov (3. – 5. ročník) 

 Třídenní výlet 1. – 2. ročník 

 Dvoudenní výlet Malá Skála – rozloučení s žáky 5. ročníku 

 Den dětí v Hájemství 

 Vyrob si sluneční hodiny (ŠD) 

 

Půlhodinová dopolední přestávka mezi vyučováním, kterou žáci tráví každý den venku různými 

sportovními aktivitami dle aktuálního počasí.  
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V průběhu školního roku návštěvy divadelních představení v Hankově domě, návštěvy 

knihovny Slavoj Dvůr Králové n. L, čtení předškolákům z MŠ (čtou děti ze ZŠ). 

 

Školní družina 

Program ŠD v oblasti prevence je zaměřen na vytváření příjemného, klidného a bezpečného 

prostředí, pěstování dobrých vztahů ve skupině, vhodné využívání volného času, zájmové 

aktivity, sportovní a kulturní akce, vycházky do přírody, hry, soutěže, besedy apod.  

Celoroční projekt: Pohádkové vzdělávání. 

 

2. Realizace na úrovni předmětů v jednotlivých ročnících  

Výstupy týkající se prevence rizikového chování, ochrany zdraví a vytváření postojů u žáků ve 

škole jsou rozpracovány a realizovány především v těchto vyučovacích předmětech: 

 český jazyk (1. – 5. ročník)  

 tělesná výchova, výtvarná výchova, pracovní činnosti (1. – 5. ročník) 

 anglický jazyk (1. – 5. ročník) 

 prvouka (1. – 3. ročník) 

 přírodověda, vlastivěda (4. – 5. ročník) 

 informatika (4. – 5. ročník) 

 

EVALUACE 

K vyhodnocování stavu nežádoucích jevů a celkové situace ve škole používáme výsledky 

monitoringu celkové atmosféry na půdě školy. 

 

SEZNAM DŮLEŽITÝCH KONTAKTŮ 

1. Metodici prevence 

 

Mgr. Lukáš Nálevka 

metodik prevence 

l.nalevka@prevencekhk.cz 

tel.: 739 293 888 

adresa: Lípová 223, Trutnov 

Klíčový pracovník pro okres Trutnov 

 

Mgr. Jana Hrnčířová 

Krajská školská koordinátorka prevence 

mailto:l.nalevka@prevencekhk.cz
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tel.: 495 817 359, 725 547 168 

jhrncirova@kr-kralovehradecky.cz 

 

2. Obvodní oddělení PČR Dvůr Králové nad Labem: 974 539 701  

 

3. Městská policie Dvůr Králové nad Labem: 603 237 858, 499 320 520 

Jan Štípek: 499 318 145, stipek.jan@mudk.cz 

 

 

4. OSPOD  Dvůr Králové nad Labem:  

Vedoucí: Mgr. Dagmar Motalová: 499 318 238, 603 325 068, motalova.dagmar@mudk.cz                                   

 

5. Psychologické služby Mgr. Květoslava Mládková: 499 318 164, 739 343 792,                                            

mladkova.kvetoslava@mudk.cz 

 

6. PPP Trutnov: 499 813 080 

 

7. Linka bezpečí: 800 155 555 

 

8. Non – stop linka Dětské krizové centrum: 241 484 149 

 

9. Krizová telefonní linka k šikaně: 286 881 059 

 

10. Ředitelka školy, výchovný poradce: Bc., Mgr. Elena Lahučká, 499 395 268 

 

11. Školní metodik prevence Mgr. Gabriela Sacherová, 604 573 110 

 

12. Záchranná služba: 155 

 

13. Policie: 158 

 

14. Nízkoprahové zařízení pro děti a mládež Střelka, tel.: 731 604 695,       

strelka@charitadk.cz 

 

mailto:jhrncirova@kr-kralovehradecky.cz
mailto:stipek.jan@mudk.cz
https://www.mudk.cz/redakce/pop.php?clanek=122596&slozka=122262&lanG=cs&subject=2172663&short=odbor&sodbor=1838&akce=userdetajl&uid=48244&mobilePhoneEnable=1
mailto:motalova.dagmar@mudk.cz
mailto:mladkova.kvetoslava@mudk.cz
https://dk.charita.cz/adresar/?i=nizkoprahove-zarizeni-pro-deti-a-mladez-strelka
mailto:strelka@charitadk.cz
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15. Sociálně aktivizační služba pro rodiny s dětmi Klub Labyrint, tel. 730 595 793, 

labyrint@charitadk.cz 

16. RIAPS Trutnov – Regionální institut ambulantních psychosociálních služeb aneb “rychlá, 
intenzivní a přátelská služba” 
http://ww.riaps.cz 
http://www.riaps.cz/ambulance/adiktologie-kontakty.html – Ambulance klinické 
psychologie, psychiatrie a dětské psychiatrie, adiktologie 

17. Střediska výchovné péče 

Středisko výchovné péče Trutnov Varianta – ambulantní preventivně výchovné a 
poradenské zařízení pro děti a dospívající, jež se ocitnou v náročné životní situaci, převážně 
ve spojení s problémovým chováním (potíže ve škole, v rodině, osobní a vztahové problémy 
či poruchy chování) 
https://www.svpvarianta.cz 

Středisko výchovné péče Hostinné Podpora – nabízí diagnostiku a nápravu výchovných 
problémů, nebo negativních projevů chování, které nastaly u dítěte zpravidla od 6 let věku 
do ukončení středního vzdělání. 
https://www.vuhostinne.cz/ 

 

 

PŘÍLOHY 

Krizový plán 

Program proti šikanování ve škole 

Strategie předcházení školní neúspěšnosti 

 

 

 

 

 

mailto:labyrint@charitadk.cz
http://ww.riaps.cz/
http://www.riaps.cz/ambulance/adiktologie-kontakty.html
https://www.svpvarianta.cz/
https://www.vuhostinne.cz/

